$Qué tan importante es el uso de lentes en
pacientes estribicos?

Es muy impartante hacer win exarmen de la visidn del nina
y o determingr 4 Aecesita  lenteds  puoes  en muchas
ocasiones la falta de lentes o4 causa de estrabismao,
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{En que consiste la cirugia de estrabismo?

El proecedimiento se hace sobre los misoulos exra oo
lares, a los cuales se les hace debilitamiento o reforza-
FrieAto segln Lo neoedite, En e4ba dirugia 13 vididn no 46
afecta,

iCual es el momento ideal para realizar la

cirugia?

En paciente con ambliopla bo ideal es primero realear [a
rehabilitaceén visual , mediante tratambento con parches,
en los pacientes que necesitan lentes, debon usar pric
mera o8 lentes y luego realizar ks evaluaciones para la
ciregia, Bl oftalmdloge o5 1 persond quicn va a determi-
nar cual es el momenta mds conveniente para realzar el
precedimiento .

iCudles son los cuidados post-operatorios?
S deben seguir las indicaciones médicas, las gotas y
raedicamentos que be mdique ¢l doctor, Mo debes fratar-
se los ojos, exponarse a tempeaiuras muy caliontes, sol,
calor, polve ni lugares muy contaminados,

(Cuanto tiempo conlleva la recuperacién?

La recuperacidn o5 de aproximadamente 10 -15 dias aun-
que puede vanar da personaa persona, los sintomas lue-
go de la cimigia ex leve molestia & la claridad, tensacidn
arenillas, Beve mntagion & inflamacion  de lod opos,

(Como encaran otras personas el estrabismo?
Es muy normal que usted e preccupe por o diagnostics
e estiabismo, 01 pertonid han apeendido s enfrentar

situaciones , como : chequeos médwos periddicos, usoe de
lentes, wis de parches v en ocasiones cirugias para co-
reegin By cleswviacicn, baciendo evaluadiones di forma pem-
prana y constante, se cvitaran complicaciones como la
Arnbliopda.

Estrabismo

pricticamente todas las personas pusden sequir con la |
mayoria de sus rutinas diarias y planes a largo plazo, Han 55
aprendido a considerar ¢l estrablsmo como un trastomo |
que se pusde manejar, Con la tegmologia actual una
persona diagnosticada empranamanie, fratada a mempo
v oque siga al pie de las letras las indicaciones de o
oftalméloge o5 muy probable gue conservara un
alineamiento visual y una visidn ol derante toda su vida,
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FQué es el Estrabismo?
Esla falta de alineamiente de los ojes o "Ojos torcdes”, o
conoce papalamente Comas "Blsco”.
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fCamo se produce el estrabismo?

Lo ojos s0 movilizan por 6 mosoulos gue se localizan ensu
parte externa: por lo que sen llamados Midsculos Bxtea
Oculares.

(C6mo puede ser el estrabismo?
D acuerdo Al MGmEento en que se presente L desiacidn
puede ser cangdnite o adquirida.

{En que consiste el estrabismo congénito?

Se presenta desde el nacimicnto o em log prirmeras § meses
e vida, Tigne factores hereditangs y onla mayoria de los
CAFAE COrTigo con giregia,

o

§Cudl es el estrabismo adquirido?
Abarca todas las desvidckones quee se presentan luego de
los & meses, y ha sido divido en:

all El Estrabismo adquiride del lactante

Este se presents entre los 6 meses y ol 1er, afo de vida, se
relaciond con Cataratas, tumares oculares, enfermedades
savaras en la retina, ete,

b} El Estrabisme adgquiride infantil
LSe presenta enninos de 2-5 anos y 50 relaciona <on pro-
blemas refractives , &5 decir, el nibo necesina lentes y i
no los wsa farza las ojos y los desa, Generalmente se
corrige ol wiar los lentes damreciivos,

<} El Estrabismo adguiride del adilio

Generalmente s secundario a una ambliopia uojo vago,
por pardlisis de los misculos extra oculares o trastormas
newrgldgicns, el fratamiento e dinagla

{En que momento debe chequearse el nifio
estrdbico?

Inmedistamente se comienoe o notar la desviacion, el
nife debe ser evaluado por un ofalmdloge, pues la
visidn del nifo s desarrolla en los primera § afos de

vida, Cuanda hay estrabismo, &l ajo que @l tacida no
ostd desarellando visidn die fosma adecuada, y a esto 5o
le Hama armbliopia.

1Qué es la Ambliopia?

Es baja wisién de los ojos, conodido tambééin coma “pjo
vage o perezoso”. Esta se produce cuando la luz que
entra al ojo no estimula el drea de la mdoula gue es el
punte de wisibn contral 51 este mo se resuelve en los
prinmengs ahos de vida, levard 3 una disminucion geerma-
nente di L5 wnsidn.

iPor qué a algunos ninos con astrabismo se

les parcha el ojo?

Luando un nife estrabico ha desarrollade Amblicpia, se
delbe someter a una rehabilstackém visual antes de la cirw-
gia, lo que comdnmente llamamos Watamenis <on
parckes, s1mo se lguala la visidn de ambos ajes antes de
la correccetdn quinkngica, @l apo que ve menas sé ende a
torcer de nuevo, tiempo después de la operacitn,

LEn qué consiste la rehabilitacién visual o
tratamiento con parches?

Se parcha &l oje de mejor visidn, Esto &5 uflilizado para
forzar al ajo pererass & trabajar, 8463, a i desarmallindo
la visicm, of tiempo de parchada y la duracien del mismo
v adepender de la profendidad de la amblaplay es el
cfialméloge gulen pondrd el tratamiento v le dard se
quiniento,




